
すみれの花通信・８月号 

令和７年７月３０日発行・宿河原すみれの花保育園 

 ずんずんと伸びていく向日葵の黄色が真っ青な空に映え、「夏だな～」と

感じさせてくれる季節となりました。向日葵に限らず、季節の花を見て四

季の移り変わりを感じることが好きなので、日本に生まれてよかったなと

しみじみ・・・。宿河原には桜並木や緑化センター、少し足を延ばすとバ

ラ園などもあり、身近に自然を感じられる場所に恵まれているので、子ど

も達にも沢山の花や樹木に目が向くような語り掛けや保育をしていきたい

と心がけています。二ヶ領沿いを歩いていても、まだまだ名前を知らない

花を見かけることも多く、その都度調べては「へ～！！」と日々勉強にも

なっていますよ♪日中は暑くてなかなか戸外に出る機会がないのですが、

玄関前の花や野菜を見てもらったり、秋になったら沢山お散歩に出て、自

然を探したいと考えています♪皆さんの好きな花はなんでしょうか？機会

があったら聞いてみたいな～なんて思っています♡ 

 

 

 

                                  ●今月の歌・手遊び● 

 

                                歌：「「うみ」 

●８月生まれのお友達●            「おばけなんてないさ」 

                                  「とんでったバナナ」 

２０日      ちゃん（１歳）    手遊び： 

２３日       ちゃん（２歳）   「いわしのひらき」 

２６日        くん（３歳）   「アイアイ」 

                     「三ツ矢サイダー」 

お誕生日おめでとうございます！！ 

 

 

●８月の予定● 

        ２日（土） プール開放日（予定・事前申し込み制） 

５日（火） 身体測定（全園児） 

８日（金） 避難訓練（全園児） 

        11日（祝）「山の日（休園日） 

        20日（水）「内科健診（0・1歳児） 

        21日（木）「おはなし会（0・1歳児） 

        27日（水）「お誕生日会（全園児） 

        ★毎週月曜日は英語があります。（９時～） 

        ★毎週火曜日は体操教室があります。（２歳児のみ） 

         （１２日は夏休みのためありません） 

        ★おはなし会は８時５０分開始です。 

遅れないように登園してください。 

 

 ●お知らせ と お願い● 

 【第三者評価アンケートについて】 

・先日配布した第三者評価アンケートは８月２６日（火）が〆切となっています。 

 期日内の回答にご協力をお願いします。 

【   新型コロナウイルス感染症が流行しています   】 

・７月頃から感染の報告が増えています。熱が出ない場合もあるようなので見極 

めが難しいですが、咳や鼻水・のどの痛みや体のだるさ（お子さまの場合は食 

欲減退や表情が普段と違う、など）を見逃さずに早めの受診を心がけることが 

感染拡大防止につながります。また、早期に受診・療養することで治りも早く 

なります。暑いのでマスクの常用がなかなか難しいと思いますので、なるべく 

人ごみを避けたり、こまめな手洗いとうがいをして大人が予防し子ども達を感 

染から守ってあげましょう。 

※長期休暇中に新型コロナウイルスやインフルエンザに罹患した場合は必ず 

園に連絡を入れてください。その際、発症日の確認をさせていただきます。 



 

 

 

●７月の子どもの姿● 

       【うさぎぐみ】連日の猛暑で、お散歩に行ったりお庭でお水遊びをするこ 

ともままならない日々・・・      室内遊びが多かった７月でしたが、それは 

それで楽しさもあり！玩具でじっくりと遊びこむことで遊びの幅が広がっ 

たり、お友達とのごっこ遊びが少しづつ見られるようになったりと、とても良い 

機会になりました。お友達とのやりとりの中で、言葉での会話が通じ合うように 

なると、とっても嬉しそうにニコニコしている姿が可愛らしいうさぎさんです♡ 

また、製作や小麦粉粘土・パズルなど指先を使った活動や、身体全体を使ったサ 

ーキット遊びなど様々な新しいことにもチャレンジできました。これから夏本番 

ですが、室内で過ごすことも多いと思うので、遊びのバリエーションを増やし、 

楽しく過ごしていきたいと思います♪ 

そして迎えたプール開き！すいか割りにも挑戦し、よい経験になりました。初の 

プールでは慎重な様子が伺え、ゆっくりと入る子・入りたいけどドキドキ遠巻き 

に見ている子、、、と様々。足先や手で触れるところから初めて、少しずつ慣れて 

いるうさぎさんです   夏が終わるころにはもっと大胆に入れるようになっている 

かもしれませんね♡休息をしっかり摂りながら、たくさんプールに入れるといい 

な～と思います！ 

 

     【ひよこぐみ】７月から新しいお友達が増え、パワーアップしたひよこちゃん。 

     毎日暑い日が続いていますが、みんなの元気いっぱいのパワーで乗り切っていき 

     たいと思います！プール開きを迎え、初めてのお水遊びに挑戦！人工芝の感触に 

     泣いてしまうかな？と心配でしたが、みんなお尻をぺったーんとつけて遊び始め 

     ることができていました♪シャワーで頭を濡らす時には「はっ！！」と息を↗ 

 

 

 

 

 

 

 【きりんぐみ】７月は楽しい行事が盛りだくさんでした！まずは七夕。指で割いた 

スズランテープを使っての製作では織姫と彦星の顔を描くことにも挑戦。笹に飾ら 

れた時には「つくったやつだ～♡」と満足げな表情を浮かべていました。短冊に書 

かれたお願い事をお友達同士で話していたりと行事を理解し楽しめるようになって 

きたきりんさんです。続いてのプール開きでは楽しみにしていたすいか割りが♪水 

着を着ての参加はきりんさんだけの特権   特別な雰囲気にテンションも高まる様子 

が伝わってきました！すいか割りはひとりひとりの命中率がよく、見事、きれいに 

割ることができました～！みんなで力を合わせて割ったすいかは更においしく感じ 

られたようです♡ 

また、美味しい！と言えば・・・トマト！５月から毎日水やりを頑張ってきたきり 

んさん。ついに収穫＆味見の時を迎えました！反応はそれぞれで（笑）「おいしい！」 

とパクパク食べる子、ちょっぴり酸っぱそうな表情を浮かべる子など。ヤングコー 

ンももう少しで収穫できそうなので、ふたつを使ってピザ作りができる日も近づい 

てきそうです   「ピザには何を乗せようか？」「ハム！」「チーズ！」と今から楽し 

みにしている子ども達。引き続き野菜のお世話を頑張っていきたいと思います。 

 

 

飲んでびっくりしたり、少し「ふえ～ん      」と涙が出てきてしまう子もいるのですが、 

おもちゃを目にするとすぐに泣き止み、手を伸ばして遊び始めています♪ 

これから暑い日が続くので、体調を整えながらプール遊びを沢山 

楽しんでいきたいと思います！また、室内で過ごす時間も増えて 

いくので、季節の製作や、これまでとは違った室内遊びを提供し 

一緒に楽しみたいと思います。 


